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 باللغة العربيةالملخص     

يعد الحج الركن الخامس من 
أركاف الإسلاـ وهو فرض عين علي  
كل مسلم مكلف قادر علي آدائه 
من المسلمين مرة واحدة في العمر. 
ومما لا شك فيه فإف للحج قوة 

يرفع من مكانة الإنساف  اجتماعية لإنه
ويكسب الحاج المهابة ويدعو الى 
الثقة به فضلًا علي إنه عبادة 
اجتماعية ويشتمل علي جميع الأركاف 

 الأخرى في الاسلاـ.

وفي البحث الحالى تم اختيار 
دعاء عرفة كما تم تحليل هذا الدعاء 
في ضوء نظرية النماء الاجتماعى 
الثقافي وتوصل البحث الي مجموعة 
من النتائج تؤكد أف دعاء الحج تراث 
ثقافي وهذا التراث لا يتم إلا من 
خلاؿ وجود شبكة العلاقات 

 الاجتماعية بين الحجاج.
 

 

 

 

 

 

Abstract 
 

    Huj pilgrimage to mecca 

is the fifth side of Islamic 

Religion. Moslem must do 

it one time in his life. 

Huj has a social and 

cultural power. It’s raise 

the status of man. In this 

research we analyzed Doaa 

“ call prayer” with in the 

theory of (socio- cultural- 

viability).  

Doaa of Huj on Arafat 

mountain is a cultural 

tradition and presence of 

network of the social 

relations between the 

pilgrims. 

 

 

 

 

 

 



 4 

 مقدمة: 
الحج هو الركن الخامس من أركاف الإسػلاـ  وهػو يعػد فػرض عػين علػى كػل مسػلم 
مكلف قادر على آدائه من المسلمين مرة واحدة في العمر. ويقصد بأف المسلم قػادر أنػه 

قدرتػػه الماليػػة فػػي تحمػػل نفقػػات الحػػج يسػػتطيع آداءج جسػػمياً ونفسػػياً وعقليػػاً فضػػلًا عػػن 
الكثيػػرة فػػي السػػفر والإقامػػة بمكػػة المكرمػػة وبالمشػػاعر المختلفػػة منػػى وعرفػػات والم دلفػػة 
بالاضػػافة الػػى زيػػارة المدينػػة المنػػورة والصػػلاة فػػي مسػػجد الرسػػوؿ والسػػلاـ عليػػه صػػلى ا  

 عليه وسلم. 

ج بػدلًا منػه بشػرط أف عنػه مػن يقػوـ بػأداء الحػ نيػبويستطيع المسلم المػري  أف ي  
قبل ويستطيع الصبر على آداء جميػع المناسػك  يكوف من أنابه قد أدى فريضة الحج من 

الحج المختلفػة حيػث يقػوؿ ا  تعػالى عو  علػى النػاس حػج البيػ  على أخلاؽ  والحفاظ
وقوله تعالى عأذف في الناس بػالحج يػأتوؾ رجػالًا وعلػى كػل ضػامر  1من استطاع إليه سبيلًاع

الحػػج أشػػهر معلومػػات فمػػن وقولػػه تعػػالى ع 2عميػػل ليشػػهدوا منػػافع لهػػمع فػػجأتين مػػن كػػل يػػ
ولا جػداؿ فػي الحػج ومػا تفعلػوا مػن خيػر يعلمػه ا   سػوؽفرض فيهن الحج فػلا رفػث ولا 

 3التقوى واتقوف يأولي الألبابع. وت ودوا فإف خير ال اد 

ع مػػن مكانػػه الإنسػػاف فيػػه فػػإف للحػػج قػػوة اجتماعيػػة ونفسػػية لأنػػه يرفػػوممػػا لا شػػك 
ويكسب الحاج المهابة ويدعو إلى الثقػة بالحػاج فضػلًا علػى أنػه عبػادة اجتماعيػة ويشػتمل 

 الأخرى في الإسلاـ. على جميع الأركاف 

عدعاء الحج بين التراث الثقافي وشبكة العلاقػات الاجتماعيػة وفي دراستنا الحالية 
لأدعيػػػة الخاصػػػة بػػالحج فػػػي المناسػػػك التػػى تهػػػتم باختيػػػار بعػػ  ادراسػػة أنثروبولوجيػػػةع  –

                                                 
  97الآية  –سورة آؿ عمراف  1
  27سورة الحج : الآية  2
  197سورة البقرة الآية :   3
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بجبل عرفات وغيرها. وتحتوي الدراسة على العناصػر والسعى الوقوؼ ؼ االمختلفة كالطو 
 التالية: 

  والمسػلمة مقدمة توضح أهمية الحػج إلػى بيػ  ا  الحػراـ كفػرض علػى المسػلم
 يؤدي مرة واحدة في العمر. 

  .الحج كتراث ثقافي 

  تحليل عبادة الحج والدعاء. الاتجاج النظري المنهجي في 

  وتحليلهػػا فػػي ضػػوء الاتجػػاج النظػػري عػػرض لأدعيػػة الحػػج يػػوـ الوقػػوؼ بعرفػػات
 والمنهجي. 

  .أهم النتائج والتوصيات 
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(2 ) 

تراث ثقافي يعتمد على مجموعة من السمات الثقافية  ويختلػف مفهػوـ يعد الحج 
جسػػػمية أو في يقيػػػة تػػػورث  السػػػمة فػػػي العلػػػوـ المختلفػػػة فهػػػى فػػػي العلػػػوـ البيولوجيػػػة صػػػفة 

فالسػػمة تعنػػي نمطػػاً سػػلوكياً أو موقفػػاً مسػػتقراً فػػي الشخصػػية  كوحػػدة  أمػػا فػػي علػػم الػػنفس 
تعني وحػدة ثقافيػة ماديػة كانػ  أو كالجبن أو الشجاعة أو الأمانة أما عند الأنثروبولوجيين 

تقلة علػى ختلفػة علػى البنػاء مسػغير مادية قػادرة علػى الانتشػار بػذاتها فػي المجتمعػات الم
غيرهػػا كطريقػػة معينػػة لتوليػػد النػػار أو كػػنمي زخرفػػي أو غيرهػػا مػػن السػػمات المختلفػػة وعنػػد 
الاجتماعيين نمي أو ج ء من هذا النمي الاجتماعي العاـ سواء أكاف هذا الػنمي فرديػاً أو 

 اجتماعياً أو خاصة بعملية من العمليات الاجتماعية. 

وحػػدة يمكػػن تمي هػػا مػػن الوحػػدات  أف السػػمة الثقافيػػة أصػػغرومػػن ثػػم نسػػتخلص 
 المماثلة في البناء الالثقافي وقد تكوف صفة أو خاصيته ثقافية. 

الشػػوكة والسػػكينة أو الثقافيػػة فاسػػتخداـ ومػػن السػػمات الثقافيػػة تتػػألف المضػػامين 
 استخداـ الاصابع في تناوؿ الطعاـ سمة ثقافية ودفع الدية نقداً أو عيناً سمة ثقافية أخرى. 

يػرتبي بعضػها بػبع  السػمات الثقافيػة المختلفػة تكػوف المركػب الثقػافي  ومجموعة
ة عبارة عن سلسلمتصل الأج اء وهذا يعني أف أى مركب ثقافي كلًا وتكوف  ارتباطاً متبادلًا 

أنمػاط حوؿ سمة ثقافية مرك ية فالسمات الثقافية تترابي فػي شػكل تدور من أنواع النشاط 
 . 1ب الثقافيعليها اسم المرك نطللاجتماعية 

كانػػ  ثقافػػة أى مجتمػػع هػػى عبػػارة عػػن تعميمػػات لسػػلوؾ كػػل أو بعػػ  أفػػراد وإف  
الشخصػية الخاصػة بػأى فػرد مػن أفػراد المجتمع  فهى لا تصػف بدقػة ولا تتنػاوؿ العػادات 

  والتى تعتبر نمطاً يشير الى أسلوب ةالاجتماعيذلك المجتمع وإنما تهتم بدراسة العادات 
مػن ثقافػة معينػة وإذا مػا تعمقنػا فػي الدراسػة نجػد أف لوؾ تمثل جػ ءاً السمعين من أساليب 

جميعها من نوع واحد فالنمي السلوكي المعتاد على الوقوؼ أماـ السلوكية ليس  الانماط 

                                                 
 . 64  ص  63  ص  2005دار المعرفة الجامعية  –فاروؽ مصطفى   ومحمد عباس   الأنثروبولوجيا الثقافية  1
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مرور المشاة تختلف من سائل بالوقوؼ عند خطوط  ةقائد السيار المرور التى يل ـ اشارات 
 سػائقينيقللػوف السػرعة عنػد هػذج الخطػوط وأكثػر ال الػذينالى آخر فالقليػل مػن السػائقين 

 يتجاهلوف هذج الاشارات. 

مػػن أنمػػاط رئيسػػيين أف الثقافػػة تنطػػوي علػػى نمطػػين وممػػا سػػبل يمكػػن أف نسػػتنتج 
نبغػي يالواقعيػة  والأنمػاط المثاليػة هػى مػا نمػاط السػلوكية والأاليػة ثالمالسلوؾ هى الأنماط 

في مواقف معينة إذا مػا أرادوا الامتثػاؿ والتفاعػل مػع  أف يفعله أو يقوله أفراد مجتمع معين
 الأشػياءتمثػل معايير السلوؾ التى تحددها ثقافتهم وهذا يعني أف الأنماط الثقافيػة المثاليػة 

ويؤكػػد الواقػػع أف الأنمػػاط الواجػػب اتباعهػػا أو المفػػروض اتباعهػػا فػػي ثقافػػة مجتمػػع بعينػػه  
لفعليػة  ونعطػي مثػالًا علػى السػلوؾ المثػالي أو تحدث ويحل محلها الأنماط االمثالية قلما 

جػػل يجػػب علػػى الر ففػػي مجتمػػع المدينػػة )المجتمػػع الحضػػري( نجػػد أنػػه السػػلوؾ الفعلػػي 
على المرأة وأف يحترمها ويساعدها ولكن السلوؾ الفعلي قد يكوف عكس ذلك المحافظة 

ثػػالي أف يقػػف تمامػػاً ونجػػد فػػي وسػػائل الانتقػػالات العامػػة خيػػر دليػػل علػػى ذلػػك فػػالنمي الم
الرجل للمرأة وأف يقوـ لها ويتنازؿ عن مكانه ولكن السلوؾ الفعلي عكس ذلػك حتػى ولػو  
كان  هذج المرأة حاملًا وفي أشهر الحمل الأخيرة فإنه لا يقػوـ لهػا ولا يتنػازؿ عػن مقعػدج 

كمػػا أنػػه حصػػل  علػػى تصػػرفه هػػذا بػػأف المػػرأة مسػػاوية للرجػػل فػػي الحقػػوؽ   رلهػػا وقػػد يبػػر 
المثالي هو احترامهم وتقػديم كبار السن فالموقف هو في معاملة  ة  ومثاؿ آخر حقوؽ كثير 

احتراـ لهم ففي كثير من المجتمعات قلما تقدـ أى العوف لهم  أما الأجياؿ الشابه الحالية 
  1للاتصالات الحديثة. في فهم الوسائل المختلفة في الآراء وتعتبرهم متخلفين عنهم 

ولا يتجػػ أ عػػن المعتقػػدات  اً هامػػ جػػ ءً الحػػج باعتبارهػػا  ويمكػػن أف ننظػػر الػػى أدعيػػة
العػػادات والتقاليػػد المتوارثػػة عبػػر مػػن رغػػم وجػػود كثيػػر مػػن الأدعيػػة التػػى أصػػبح  الدينيػػة 

ينػدرج تحػ  كثيػر مػن جوانػب هػذا فإف التراث الشػعبي للحػج وأدعيتػه الأجياؿ.. ومن ثم 
مثػاؿ الشػعبية والمعتقػدات الشػعبية والحكػم والأوالحكايػات الخػوارؽ التراث مثػل قصػص 

                                                 
  74ص  – 72 ص –المرجع السابل  1
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كمػا يهػتم بهػا دارسػو التػراث وغيرها وهى كلها أج اء من الثقافة يهػتم بهػا الانثروبولوجيػوف  
  1والمتخصصوف الأخروف. 

فكػري متميػ  يشػمل بػين جنباتػه الفلسػفة وعلػم الكػلاـ ابػداع والتراث الشػعبي هػو 
هػو يعكػس البعػد التػاريخي أو والالهيات والعلػم والعلػم والفػن وغيرهػا و والتصوؼ والأدب 

خػػلاؿ جتماعيػػة والسياسػػية الثقافيػػة والفكريػػة والاتسػػجيلًا للحيػػاة ال منػػي للثقافػػة باعتبػػارج 
عقػوؿ ذلػك الماضػي مػن  سػجلتهووعيػه وذاكرتػه  كمػا  يالماضػحافظة فهو بذلك التاريخ  

يػل لازاؿ فػإف هػذا التػراث العموغيرهم ومػع ذلػك فلاسفة ومفكرين وأدباء وعلماء وفنانين 
 2درؾ ذلك تماـ الإدراؾ. نيعيش فينا بشكل أو بآخر  وأف لم 

قػدرة فائقػة علػى التغييػر  لػهالثقػافي أف الثقافة الشعبية التى تج ء منهػا هػذا التػراث 
وضػاع مػع الأمػن أجػل التكيػف والتحوؿ في التفاصيل دوف الملامح والمقومػات الأساسػية 

الشػعبية بطػابع دينػامي واضػح طبػع الثقافػة وهنػا ت تغيرة التى تحيي بالمجتمع.والظروؼ الم
يسػػػػاعدها علػػػػى البقػػػػاء والاسػػػػتمرار والانتشػػػػار خػػػػارج الحػػػػدود الجغرافيػػػػة المحليػػػػة الػػػػى 

الثقافيػة. وممػا الجماعات والمجتمعػات الأخػرى التػى تنتمػي الػى نفػس الػدائرة أو المنطقػة 
 وظائفها. على توصيل رسالتها وأداء يساعد 

أقػػػدر علػػػى ي الػػػذي هػػػو سػػػمة أساسػػػية لهػػػذج الثقافػػػة القوليػػػة أف الأسػػػلوب الشػػػفاه
عنػػػدما توصػػػيل المعػػػاني بطريقػػػة تلقائيػػػة مباشػػػرة وسػػػريعة وربمػػػا بطريقػػػة أفضػػػل وأعمػػػل أثػػػراً 

أو الروايػػة وتنظػػيم الصػػوت وتنػػوع طػػرؽ المصػػاحبة للانشػػاد بالحركػػات الجسػػمية  تسػػتعين
  3لطريقة القولية. ابرازها بغير هذج االنطل لتوكيدها لمعاف معينة ويصعب 

                                                 
   2008دار المعرفػػة الجامعيػػة  –فػػاروؽ أحمػػد مصػػطفى   مرفػػ  العشػػماوي عثمػػاف   دراسػػات فػػي التػػراث الشػػعبي  1

 . 15ص
– 37ص  1974دار الثقافػػة للطباعػػة والنشػػر  –أحمػػد أبوزيػػد عػػن الأنثروبولوجيػػا والفولكلػػور فػػي دراسػػات الفولكلػػور  2

38  
  187 – 170مرجع سابل ص  –أحمد أبو زيد  3
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فيها عمليات التغير التى تنصهر البع  الى الثقافة الشعبية على أنها البوتقة وينظر 
التغير الاجتماعي لأف هذج المتفاعلة في عملية الكائفة عن صور التداخل بين الابعاد  وهى

التػػى والمعتقػػدات والفنػػوف الشػػعبية العػػادات والتقاليػػد الثقافػػة الشػػعبية تتكػػوف مػػن تجمػػع 
تكػػوف أسػػلوب الحيػػاة لػػدى عامػػة الشػػعب  وهػػى المػػرآة الدالػػة علػػى الثبػػات والتغيػػر وهػػى 
تشػػػكل جػػػ ءاً لا يتجػػػ أ مػػػن التػػػراث أى أف لهػػػا خاصػػػية الثبػػػات والتقػػػدـ  ولكنهػػػا مثػػػل كػػػل 

الثقافية التراثية مفتوحة على التغيػر الاجتمػاعي تػنعكس فيهػا كػل القػوى الفاعلػة المكونات 
ومػا يصػاحبه مػن تفػاعلات التغيػر الاجتمػاعي مظاهر في مكوناتها تحمل و  التغيرفي عملية 
 وصراعات. 

ألا  خاصعلى أنه كياف متغير وغير ثاب  وله طابع ومن ثم يمكن النظر إلى التراث 
ظهرت فيه وهذا يدعو الى القوؿ وهو إمكانية ظهورج في مجتمعات محلية أخرى غير التى 

ار مػػن مجتمػػع محلػػى الػػى آخػػر. وقػػد يظهػػر فػػي هػػذا بػػأف التػػراث قػػد انتقػػل بفعػػل الانتشػػ
تغيراً لوجود آليات مواتية لحدوث هذا التغير كما هو الحاؿ في كثير المجتمع مطابقاً أو م

  1من البحوث الميدانية. 

عأدعية الحج بين التراث الشعبي الثقافي وشػبكة العلاقػات ويدخل البحث الحالي 
أكثػػػر مػػػن ميػػػداف مػػػن ميػػػادين التػػػراث الشػػػعبي مثػػػل فػػػي الاجتماعيػػػة دراسػػػة أنثروبولوجيػػػةع 

والمعارؼ وهى المعتقػدات التػى يػؤمن بهػا الشػعب فيمػا يتعلػل بالعػالم الشعبية المعتقدات 
منهػا أنهػا ميػداف بخصػائص مميػ ة هػذج المعتقػدات الخارجي والعػالم فػوؽ الطبيعػي وتتميػ  

  2من ميادين التراث الشعبي. أكثر من أى ميداف أخر 

 

                                                 
مطبوعػات مركػ  البحػوث والدراسػات الاجتماعيػة  –صناعة الػولى  –انظر فاروؽ أحمد مصطفى   محمد عباس ابراهيم  1
  2004 –جامعة القاهرة  –كلية الآداب   –
 . 32مرجع سابل   ص  –فاروؽ مصطفى   ومرف  العشماوي  2
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(3) 

التػى بػدأت فػي الظهػور فػي الولايػات يعتمد البحث على إحػدى النظريػات الهامػة و 
المتحػػدة الأمريكيػػة مػػع مطلػػع التسػػعينات نظريػػة ميشػػيل طومبسػػوف وريتشػػارد اليػػ   وأروف 

 Theory of socioويلدافسػػكي وعنوانهػػا القابليػػة الاجتماعيػػة والثقافػػة للنمػػاء 
Cultural Viability. 

سػػػاس أف اسػػػتمرارية نمػػػي الحيػػػاة تعتمػػػد علػػػى وجػػػود علاقػػػة وتقػػػوـ النظريػػػة علػػػى أ
تساندية متبادلة بين تحي  ثقافي معػين ونمػي محػدد للعلاقػات الاجتماعيػة تلػك التحيػ ات 
والعلاقػػػػات لا يمكػػػػػن الخلػػػػي والتوثيػػػػػل بينهمػػػػا معػػػػػاً وهػػػػذا مػػػػػا نسػػػػميه شػػػػػرط الانسػػػػػجاـ 

Compatibility condition الماديػة طبيعػة فأى تغير في طريقػة إدراؾ الفػرد لل
والإنسانية يؤدي الى تغيػر فػي مػدى السػلوؾ الػذي يسػتطيع الفػرد تبريػر الأخػذ بػه وبالتػالي 
في نموذج العلاقات الاجتماعية التى يسػتطيع الفػرد تبريػر عيشػه فيهػا  أف القػيم المشػتركة 

تػى والمعتقدات لا تتلاقى بشكل عشوائي وإنما هى دائماً مرتبطػة بالعلاقػات الاجتماعيػة ال
 تساعد في إضفاء الشرعية عليها. 

هػػذا ويسػػتمر نمػػي الحيػػاة فػػي البقػػاء إذا طبػػع أفػػرادج بػػالتحي  الثقػػافي الػػذي يبػػرز 
حػػوؿ صػػياغة نمػػي حيػػاة لأنفسػػهم أف يتفاوضػػوا إذا مػػا أرادوا الػػنمي. ويجػػب علػػى الأفػػراد 

اف أنػه مجموعة القيم والمعتقدات القادرة على دعم هذا النمي وهدؼ هذج النظرية هػو بيػ
أو إدراؾ سواء كان  طريقة تويجػه اللػوـ أو تفسػير اللامبػالاة عبر نطاؽ واسع من الظواهر 

معينػػػة تحفػػػه بػػػدورها تلػػػك ومػػػدركات الاجتماعيػػػة تفضػػػيلًا تفػػػرز العلاقػػػات  –المخػػػاطرة 
بػػػالقيم مػػػن النهايػػػة بالتسػػػليم وبػػػدلًا مػػػن أسػػػلوب العلػػػم الاجتمػػػاعي الػػػذي يبػػػدأ العلاقػػػات 

النػاس مػا يريػدوف  لمػاذا يػدركوف العػالم لمػاذا يريػد تهتم بالسؤاؿ النظرية فإف والمعتقدات 
محوريػػة فػػي البحػث الاجتمػػاعي وتعتمػػد النظريػة فػػي التفسػػير علػى نحػػو معػػينو موضػوعات 

هم علػػى الػػذي يعتمػػد علػػى مػػدى وعػػى الأفػػراد بمػػا يقدمونػػه مػػن دعػػم نمػػي حيػػاتالػػوظيفي 
يػوازي فػي أهميتػه دور الظػاهرة تلعػب دوراً  مستوى الوعى الثقػافي لػديهم كمػا أف الوظػائف

 الوظائف الكامنة في تحديد القابلية الاجتماعية والثقافية للنماء. 
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بػػين قابليػة أنمػػاط الحيػاة للنمػػاء والانسػػجاـ إف زعػم النظريػػة بوجػود علاقػػة ارتباطيػة 
مػاط خمسػة أنالثقافية يكمله زعم آخػر وهػو وجػود بين العلاقات الاجتماعية والانحيازات 

 للحياة هى: 

 التدرج  -1

 المساواتية  -2

 القدرية  -3

 الفردية  -4

 الاستقلالية  -5

وتفتػػرض النظريػػة أف هػػذج الأنمػػاط تتسػػل مػػع شػػروط القابليػػة للنمػػاء وتطلػػل عليهػػا 
 . Impossibility theoryنظرية الاستحالة 

إف طػػرح أكثػػر مػػن نمػػي لتنظػػيم الحيػػاة الاجتماعيػػة يجعػػل شػػرح التغيػػر الاجتمػػاعي 
النظرية وجود تغيرات بين خمسة أنماط للحياة يفرز أكثر ة وأكثر تشويقاً فترى أكثر صعوب

قوة وتمي اً للتغير ذاته ويحػدث التغيػر لأف أنمػاط الحيػاة الخمسػة ليسػ  مغلقػة كليػة أمػاـ 
وأف الانمػػػاط الواقػػػع الحػػػى وأف هنػػػاؾ تنػػػافس بػػػين أنمػػػاط الحيػػػاة الخمسػػػة علػػػى الاتبػػػاع 

الػى كػل مػا ينافسػه إمػا الآخػر فلكػل نمػي حيػاة يحتػاج ع  الخمسة يعتمد بعضها على الػب
 أو لتمي  هويته في مواجهة الآخر. لتعوي  ما فيه من نقص أو لاستقلاله 

تبػػػرز بػػػذاتها حقيقػػػة تفردهػػػا فالثقافػػػات بهػػػذا إف دراسػػػة الثقافػػػة مهمػػػا كػػػاف تعريفهػػػا 
وسائر التجمعات ية  والشركات والنوادي  قتتنوع بتنوع الشعوب  والجماعات العر التصور 

عػن غيرهػا وتسػتخدـ رمػوزاً متباينػة بطريقة مختلفة ولػو قلػيلًا الأخرى بين الناس التى تفكر 
المعتػػادة عػػن شػػا مػػا خػػاص بهػػم فالثقافػػة وصػػنائعهم الػػى حػػد مػػا أو التػػى تعبػػر ممارسػػاتهم 
وكػل مػن وعػن الثقافػة العربيػة وعن الثقافة الأمريكيػة الفرنسية مختلفة عن الثقافة البريطانية 

كليػة حػوؿ السػلوؾ الإنسػاني فهػو يعػرض الثقافات أو صياغة تعميمات  يسعى الى تصنيف 
 الكامنة في المجتمعات. أولئك الذين يتمسكوف بالخصوصية لمجابهة 
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الاجتماعيػػػة والثقافيػػػة للنمػػػاء مػػػن نقطػػػة معينػػػة هػػػى تصػػػنيف تنطلػػػل نظريػػػة القابليػػػة 
وهػػى تطػػرح  Mary Douglas ارى دوجػػلاسالجماعػػة الػػذي اقترحتػػه مػػ –الشػػبكة 

الفػػرد فػػي الحيػػاة الاجتماعيػػة يمكػػن معرفتػػه مػػن خػػلاؿ مقولػػة أف التنػػوع فػػي درجػػة انخػػراط 
 بعدين للأنشطة الاجتماعية هما الجماعة والشبكة. 

الفػرد فػي وحػدات متماسػكة فكلمػا زاد الانػدماج تشير الجماعة الػى مػدى انػدماج 
القواعػد شػاملًا ومل مػاً وكلما كاف نطػاؽ تلػك عليه من خارجه خضع الفرد لقواعد مفروضة 

 1تقلص  مساحة التفاوض المتاحة في حياة الفرد. 

وكما تشرح ماري دوجػلاس فػإف بعػد الجماعػة يتنػاوؿ مػدى تػأثير عضػوية الجماعػة 
وهػذا يعنػي أف الفػرد الػذي يػرتبي مػع آخػرين فػي الاقامػة الفػرد ودعمهػا في اسػتغراؽ حيػاة 

رؾ والمػوارد والتػرويح المشػترؾ سػوؼ يعطػي معػدؿ ارتبػاط مرتفعػاً المشتركة والعمل المشػت
الجماعػػة  –الاجتمػػاعي نقطػػة التركيػػ  فػػي تحليػػل الشػػبكة وتعػػد أنمػػاط الضػػبي بالجماعػػة 
الجماعػػة أو لقػػرارات هػػذا التحليػػل لاثباتػػه لأف اختيػػار الأفػػراد مقيػػد بطاعػػة الفػػرد ويسػػعى 

والضػبي الاجتمػاعي هػو لوضػعهم فػي الحيػاة  مطالبة الأفراد بالاتبػاع قواعػد معينػة مصػاحبة
الأفػراد للتػأثير كمػا يحػاولوف الجماعة يخضع  –من أشكاؿ القوة ففي إطار الشبكة شكل 

مػػع أقػػل قػػدر مػػن يتبػػاين. فالحػػدود القويػػة للجماعػػة التػػأثير فػػي آخػػرين أى أف شػػكل القػػوة 
الػػى اعػػات تفتقػػر ولأف مثػػل هػػذج الجماجتماعيػػة مسػػاواتية القيػػود هػػى التػػى تفػػرز علاقػػات 

غيػػر تمػػاي  داخلػػي لػػلأدوار )كنتيجػػة لانخفػػاض قيػػود الشػػبكة( فػػإف العلاقػػات بػػين أفرادهػػا 
علػػػى بعضػػػهم لا يتمتعػػػوف بسػػػلطة  –المتسػػػاوية  –بحكػػػم مراكػػػ هم واضػػػحة ولأف الأفػػػراد 

ممارسػة سػلطة البع  فإف الصراعات الداخلية يكوف من الصعب حلها. ويستطيع الأفػراد 
 باسم الجماعة. م فقي إذا زعموا أف ذلك على بعضهالضبي 

فػػإف وال اميػػة قواعػػدها الاجتماعيػػة للفػػرد بقػػوة حػػدود الجماعػػة البيئػػة وعنػػدما تتسػػم 
أو في جماعة محصلة هى علاقات اجتماعية متدرجة. وعندما لا يرتبي الأفراد بالاندماج ال

الذي الناس ولئك ردي. أما أفي سياؽ اجتماعي فيعيشوف لهم فهم موصوفة أدوار ممارسة 
                                                 

1 Mary Douglas "Cultural Bias" in : Douglas in the Active Voice London, Routledge 

and Kegan Paul 1982.  
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نمػػػي مػػن عضػػوية الجماعػػة فيمثلػػوف لقيػػود مل مػػة ومسػػتبعدين خاضػػعين أنفسػػهم يجػػدوف 
فيػه نمػي خػامس للحيػاة ينسػحب الحياة القدري أما بالنسبة لعدد قليل من الافػراد فهنػاؾ 

 وهذا نمي حياة المعت ؿ. المرء كلية من دائرة الهيمنة والقهر الاجتماعي 

 محورى الأنشطة الاجتماعية محور الشبكةالخمسة موزع على  يمثل أنماط الحياةشكل 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 )جماعة إيجابية   الهندوسي ذو الطائفة العالية يمثله القروي التدرجية : 

قويػػػػػػػػػػػػػػػػة    غربي مكتفياً بذاته Communeيعيش في كوميوف المساواتية: 
 الترابي ( 

 عيفة الترابي( )جماعة ض  القدرية : النساج الذي ليس له نقابة 

   رجل الصناعة العصامي الفردية : 

 ينسحب عمداً من العلاقات الاجتماعية القهرية. المعت ؿ الاستقلالية : 

والثقافػة للنمػاء العناصر الخمسة تشكل عناصر نظرية الثقافة : القابلية الاجتماعية 
 في بع  الأحياف نظرية الثقافة. ويطلل عليها أصحابها 

 

الاستقلالية 

 المعتزلة

 

 التدرجية 

 

 المساواتية 

 

 الفردية 

 

 الفردية 

+ 

+ -  
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 :  الخمسة من خلاؿ الموارد الطبيعيةللأنماط ويمكن النظر 
 فػي صػراع( المساواتية يروف أف الإنساف غارؽ فػي اسػتن اؼ المػوارد ويػدخلوف 1)

بالقػػدرة الكبيػػرة للمهػػارات البشػػرية فػػي اسػػتخداـ المػػواد ( الفػػردين  الػػذين يهتمػػوف 2مػػع )
أف يكػػوف تسػػتل ـ  ( التػػدرجيوف يػػروف أف الطبيعػػة3المهػػاري )الخػػاـ عوفػػرة غػػامرة تحكمهػػا 

فػي التمييػ  بػين النػاس بحيػث يتػأتى النجػاح ومعاييرج المرء متماثلًا مع المحيي الاجتماعي 
الطبيعة عقابها إذا ما تخطى عندما يقوـ كل بدورج الصحيح وبالطريقة الصحيحة بينما تن ؿ 

 بعناية. المرسومة الناس حدودهم 

بػػل الحػػه لػػيس هػػو المهػػارات عػػي ( بالنسػػبة للقػػدرين أف مػػا يحكػػم النظػػاـ الطبي4)
حيػث يػروف وفػرة الطبيعػة غناهػا اركوف الطبيعػة شػفكػروف فػي الغػد وي( أما المعت لوف لا ي5)

 متاحة بحرية للجميع. 

بأنهػا الخبػرة فػي وحػدة أف مػاري دوجػلاس تعػرؼ الجماعػة إليػه مما يجػدر الإشػارة 
تصػػل الشػػخص بػػالآخرين وتشػػير إلػػى الشػػبكة علػػى أنهػػا القواعػػد التػػى اجتماعيػػة متماسػػكة 

الجماعػات وبهذا يتوافر بعداف للصفة الاجتماعيػة همػا  1على أساس من المصلحة الذاتية 
 والشبكات. 

معػػػايير مشػػػتركة وكػػػل الجماعػػػة بػػػين الفئػػات علػػػى أسػػػاس  –الشػػػبكة يميػػ  تصػػػنيف 
ببعضػػها الػػبع  ومػػع الفئػػات الخمسػػة )أنمػػاط الحيػػاة( يمكػػن أف تصػػنف حسػػب علاقاتهػػا 

الى مجموعة فئات ودرجة القيود الاجتماعية وبالوصوؿ جة الاندماج في الجماعة مراعاة در 
كليػػػة لنطػػػاؽ الحيػػػاة الاجتماعيػػػة. ويعتقػػػد أصػػػحاب النظريػػػة القابليػػػة مانعػػػة تبادليػػػاً وجامعػػػة  

نظريػػػػة الثقافػػػػة والثقافيػػػػة للانمػػػػاء والتػػػػى يطلقػػػػوف عليهػػػػا كمػػػػا سػػػػبل توضػػػػيحه الاجتماعيػػػػة 
Culture theory ظريػػة متماسػػكة منطقيػػاً والسػػؤاؿ كيػػف يتػػأتى لهػػا أف أف هػػذج الن
علػػى نفسػػهاو كيػػف تبقػػى هػػذج الفئػػػات الحيػػػاة أنمػػاط تحػػافه تتماسػػك اجتماعيػػاً و كيػػف 

                                                 
1  Douglas M. "cultural Bias" Ibid P. 206  
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ويػػرى أصػػحاب منفصػػلة أكثػػر منهػػا متداخلػػة فػػي خلػػيي غيػػر متميػػ  علػػى محػػور التصػػنيف  
 1وتحقل ذلك. النظرية أف أى اختبار لأى نظرية هو فاعليتها وأف نظرية الثقافة تفى 

كما تعتمد الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي للأدعية المختلفة للحػج فضػلًا 
مػػن التػػراث الثقػػػافي دعيػػة الأعلػػى أسػػاس أف هػػذج علػػى اعتمادهػػا علػػى المػػنهج التػػاريخي 

كثيػػػرة ويعتمػػػد علػػػى التناقػػػل الشػػػفاهي عبػػػر عصػػػور كثيػػػرة مػػػن أجيػػػاؿ  الشػػػعبي المتػػػوارث 
 الاسلامية الآخر. افي الخاص بالشعب المصري والشعوب في التراث الثقوخصوصاً 

أف ينج  دراسته بنجاح دوف الاعتماد على التػاريخ ولا يمكن لدارس الانثروبولوجيا 
إلػػى الماضػػي والتعػػرؼ علػػى بنػػاء المجتمػػع فػػي لحظػػة معينػػة يتطلػػل الرجػػوع واقػػع لأف فهػػم 

حظػػة معينػػة  وأننػػا يمكننػػا فػػلا يمكػػن أف يكػػوف هنػػاؾ مجتمعػػاً وليػػد لتطػػورج خػػلاؿ الػػ من  
على التعرؼ على ظواهر الحاضر من خلاؿ معرفة الماضي. وتعتمد الدراسة الانثروبولوجية 

في دراسة العمليات المنهج التاريخي للكشف عن تاريخ الثقافة والذي يعطي بعداً أساسياً 
ة الأحػػداث اسػػالثقافيػػة بػػالرجوع الػػى نمطػػى الدراسػػة المت امنػػة للثقافػػات المختلفػػة  أى در 

 طقة معينة. في أزمنة تاريخية مختلفة لمندراسة الأنماط الثقافية  والوقائع الحالية  أو

مصػػػادر  المهتمػػػين بتػػػاريخ لشػػػعوب علػػػى تػػػلاثوقػػػد يعتمػػػد علمػػػاء الانثروبولوجيػػػا 
  Written documentالمكتوبة ومناهج رئيسية في تحقيل أهدافهم  هى الوثائل 

 Field work .2الحقلي البحث أو  Oral traditionالتراث الشفاهي 

ملاحظػة بأنواعهػا البحػث علػى أسػلوب الوفي دراستنا الحالية لأدعية الحج اعتمد 
المكتوبة سواء أيضاً الى الوثائل والرجوع سواء الملاحظة المباشرة أو الملاحظة بالمشاركة 

 المختلفة. عن الحج أو مناسكه أو أدعيته 

 

                                                 
1 Thompson, M., Ellis, E., Wildavsky, A., culture wtheory West view press 
Bul;Boulder san Erancisco USA. 1999.  

ص  2010  دار المعرفة الجامعية وتطبيقاتها الميدانية   ومحمد عباس   المناهج الانثروبولوجية فاروؽ مصطفى  2
  57ص  –54
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(4 ) 

أدعية الحج كثيرة تبدأ بدعاء عند دخوؿ مكة  ودعاء عند رؤية بيوت مكة  ودعاء 
ونيػة عند رؤية المسجد الحراـ  ودعاء رؤية الكعبة  ودعاء عند الدخوؿ من باب السػلاـ  

السػػبع  ودعػػػاء مقػػاـ ابػػراهيم  ودعػػاء حجػػر اسػػػماعيل  الطػػواؼ  ودعػػاء أشػػواط الطػػواؼ 
 النيػةاء زم ـ  ثم أدعيػة السػعى بػين الصػفا والمػروة بعػد بعد شرب مودعاء الملت ـ  ودعاء 

دعػػاء عرفػػه  ودعػػاء م دلفػػة سػػبع أشػػواط  ثػػم دعػػاء خػػتم السػػعى عنػػد المػػروة  ويػػأتي وهػػى 
 طواؼ الوداع. والمشعر الحراـ  ودعاء منى  ودعاء 

ولما كاف الحج عرفة  وأنه يفضل أف يجمع الحاج بػين جػ ء مػن النهػار فػي التاسػع 
وأوؿ ج ء مػن ليلػة العاشػر فيػه أى قبيػل غػروب شػمس يػوـ التاسػع الػى مػا ة من ذى الحج

الػػػدعاء علػػػى عرفػػػة فػػػي  وقػػػد فضػػػل الرسػػػوؿ عليػػػه الصػػػلاة والسػػػلاـ بعػػػد الغػػػروب بقليػػػل 
الحديث الشريف عأفضل الدعاء يوـ عرفة  وأفضل ما قل  أنا والنبيوف مػن قبلػي : لا إلػه 

ج الحمد  وهو على كػل شػا قػديرع إلا أف الحػا  إلا ا  وحدج  لا شريك له  له الملك وله
ر بالػػدعاء بأدعيػػة كثيػػرة أخػػرى نظػػراً لطػػوؿ الوقػػ  الػػذي لا يكتفػػى بهػػذا الػػدعاء وإنمػػا يكثػػ

يمكثه على جبل عرفات ونعطي نموذجػاً مػن دعػاء عرفػة لأنػه تػراث ثقػافي مسػتمر لفتػرات 
اج. وقد يؤدي هػذا الػدعاء الحعلى آدائها من ال من لما له من قوة اعتقادية  اعتاد طويلة 

مػػا بطريقػػة جماعيػػة حيػػث يقػػوـ أحػػد بمعنػػى أف كػػل حػػاج يؤديػػه بمفػػردج وإ فرديػػةمػػا بطريقػػة إ
جماعػات   وتقػف فػي جماعػة الػرد عليػه ويتولى بقية الحجػاج الموجػودين بالدعاء الحجاج 

كثيػػرة ومختلفػػة الشػػعوب جميعػػاً يػػدعو بأدعيػػة كثيػػرة  وقػػد تػػم اختيػػار بعػػ  هػػذج الأدعيػػة 
 تحاوؿ الدراسة أف تقوـ بتحليلها: و 

 :ةػػػػػػػاء يوـ عرفػػػػػػدع
الظهػر والعصػر إف كػاف ممػن يجػوز لػه الشمس وبعد صػلاة بعد زواؿ يقوله الحاج )
وعرفػة  الرحمة عند الصخرات الكبار موقف النبى صلى ا  عليه يقف أسفل جبل الجمع( 

إلا ا  وحػػدج لا شػػريك لػػه  لػػه مػػن قػػوؿ لا إلػػه ة ويػػدعو ويكثػػر فػػعر ن طػػكلهػػا موقػػف إلا ب
بيػدج الخيػر وهػو علػى كػل شػا قػدير. الملك وله الحمد يحيى ويمي  وهو حى لا يمػوت 
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بيتػػك حتػػى بلغتنػػي بإحسػػانك الػػى زيػػارة اللهػػم إنػػك وفقتنػػي وحملتنػػي علػػى مػػا سػػخرت لػػى 
مػػن خلقػػك  خلقػػكبآثػػار والوقػوؼ عنػػد هػػذا المشػػعر العظػػيم اقتػػداء بسػػنة خليلػػك واقتفػػاء 

محمػػد صػػلى ا  عليػػه وسػػلم وإف لكػػل ضػػيف قػػرى ولكػػل وفػػد جػػائ ة  ولكػػل زائػػر   سػػيدنا
ولكػػل راغػػب عطيػػة  ولكػػل راج ثوابػػاً  ولكػػل ملػػتمس لمػػا عنػػدؾ جػػ اء كرامػػة ولكػػل سػػائر 

لمػا عنػدؾ إليك زلفى  ولكل متوجػه إليػك إحسػاناً. وقػد وقفنػا بهػذا المشػعر العظػيم رجػاء 
لع تػػه وعنػػ  ا مولانػػا يػػا مػن خضػػع  كػػل الأشػػياء يػا سػػيدنا يػػرجاءنػػا فيػػك يػػب إلهنػػا خفػلا ت

أملنا وما عندؾ طلبنا ولإحسانك إليك خرجنا  وبفنائك أنحنا وإياؾ مته. اللهم ظالوجوج لع
حػوائج مػن يملػك تعرضنا ولرحمتك رجونا ومن عذابك أشفقنا ولبيتك الحػراـ حججنػا. يػا 

لا إلػػه يرجػػى  ولا فوقػػه و الصػػامتين. يػػا مػػن لػػيس معػػه رب يػػدعى السػػائلين  ويعلػػم ضػػمائر 
وجػوداً على السؤاؿ إلا كرماً يا من لا ي داد وزير يؤتى ولا حاجب يرشى خالل يخشى  ولا 

بلغػػػات بػػػين يديػػػه الأصػػػوات   جوإحسػػػاناً. يػػػا مػػػن ضػػػوعلػػػى كثػػػرة الحػػػوائج إلا تفضػػػلًا 
لعبرات وال فػرات  ملحػين بالػدعوات  متخالفات  يسألونك الحاجات  وسكب  الدموع بػا

 ك عنػي  لا سػخي بعػدج  وهػدى لا ضػلاؿ بعػدج ورضػى منػي إليػك يػارب مغفرتػك فحاجت
وعلػم لا جهػػل بعػػدج  وحسػن الخاتمػػة  والعتػػل مػن النػػار  والفػػوز بالجنػة  وأف تػػذكرني عنػػد 

 نػػػىأهػػػل الػػػدنيا  ووارانػػػي التػػػراب  وانقطػػػع عنػػػي الأحبػػػاب  وتقطعػػػ  بيالػػػبلاء إذا نسػػػيني 
كلامػي وتعلػم راحمين اللهم إنك ترى مكاني وتسمع  الأسباب يا ع ي  يا وهاب  يا أرحم ال

ك شػػا مػػن أمػػري  أنػػا البػػائس الفقيػػر  المسػػتغيث الوجػػل  سػػري وعلانيتػػي  ولا يخفػػى عليػػ
ليػػك ابتهػػاؿ المػػذنب مسػػألة المسػػكين  وابتهػػل إالمشػػفل المقػػر المعتػػرؼ بذنبػػه  أسػػألك 

جسػدج وفاضػ   الذليل  وأدعوؾ دعاء الخائف الضرير دعاء من خضع له عنقه  وذؿ لك
رحيمػاً  يػا خيػر المسػئولين رب شقياً  وكن بي رؤوفػاً لك عيناج  ورغم لك أنفه  لا تجعلني 

ين  رب اهػدنا بالهػدى وزينػػا بػالتقوى واغفػػر لنػا فػي الآخػػرة والأولػى  اللهػػم طػػويػا خيػر المع
راً  وفػي لسػاني نػوراً وعػن يمينػي نػو نوراً وفي سمعي نوراً  وفي بصػري نػوراً  في قلبي اجعل 

وعن يساري نوراً  ومن فوقي نوراً  ومن خلقي نوراً  واجعل في نفسي نوراً وعظػم لػى نػوراً  
الهػدى والتقػى والعفػاؼ والغنػى ويسػر لػى أمػري  اللهػم أنػي أسػألك رب اشرح لى صػدري 

والجنة  وأعوذ بك رضاؾ سألك أاللهم اني اللهم لك الحمد كالذي تقوؿ وخيراً مما تقوؿ 
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أو عمػل اللهػم اجعلػه حجػاً مبػروراً  إليهػا مػن قػوؿ أو فعػل ومػا يقربنػي ر  والنا كمن سخط
مقبػػولًا  ربنػػا آتنػػا فػػي الػػدنيا حسػػنة وفػػي الآخػػر حسػػنة وقنػػا وذنبػػاً مغفػػوراً وعمػػلًا صػػالحا ً  

عػػذاب النػػار  إلهػػي لا قػػوة لػػى علػػى سػػخي ولا صػػبر لػػى علػػى عػػذابك ولا غنػػى لػػى عػػن 
مػن سػخطك ومػن قة لى على الجهد  أعوذ برضػاؾ لاء  ولا طارحمتك ولا قوة لى على الب

نقمتك  يا أملي ويا رجائي يا خير مستغاث  ويا أجود المعطين يا من سبق  رحمته ة اءفج
يػػا ثقتػػي ورجػػائي ومعتمػػدي  اللهػػم يػػا مػػن لا يشػػغله سػػمع عػػن غضػػبه  يػػا سػػيدي ومػػولاى 

ختلػف عليػه اللغػات عليػه المسػائل  ولا تعليه الأصوات  يا من لا تشتبه سمع  ولا تشتبه 
الملحػػػين ولا تعجػػػ ج مسػػػألة السػػػائلين  أذقنػػػا بػػػرد عفػػػوؾ  وحػػػلاوة لا يبرمػػػه إلحػػػاح يػػػا مػػػن 

مغفرتػػػك يػػػا أرحػػػم الػػػراحمين. اللهػػػم إنػػػي قػػػد وفػػػدت إليػػػك  ووقفػػػ  بػػػين يػػػديك فػػػي هػػػذا 
ومػػن اليػوـ أخيػب وفػػدؾ فػأكرمني بالجنػة الموضػع الشػريف رجػاء لمػػا عنػدؾ  فػلا تجعلنػػي 

الأبػواب إلا وادرأ عني شر خلقك  انقطع الرجاء إلا منك وأغلق  لعافية  على بالمغفرة وا
إلػى أحػد سػواؾ فػي أمػور دينػي ودنيػاى طرفػة عػين  ولا أقػل مػن ذلػك   بابك  فػلا تكلنػي 

  واجمػع مػن الشػركلة  وأعػذني انقلني من ذؿ المعصية إلى ع  الطاعة ونوّر قلبي وقبػري و 
ا  وبفضلك استغنيناهتدينا  بنورؾ من أعطى  اللهم د لى الخير كله يا أكرـ من سئل  وأجو 

وعطائػػك وإحسػػانك أصػػبحنا وأمسػػينا  أنػػ  الأوؿ فػػلا شػػا قبلػػك  وفػػي كنفػػك وإنعامػػك 
نعػوذ بػك مػن    والآخر فلا شا بعػدؾ والظػاهر فػلا شػا فوقػك   والبػاطن فػلا شػا دونػك

مغفرتػػك    موجبػػات رحمتػػك وعػػ ائمالفلػػس والكسػػل وعػػذاب القبػػر وفتنػػة الغنػػى أسػػألك 
يػا عػالم مػن كػل إثػم والفػوز بالجنػة والنجػاة مػن النػار  اللهػم والغنيمة من كػل بػر والسػلامة 

ويػػػػا سػػػػامع الأصػػػػوات  يػػػػا باعػػػػث الأمػػػػوات  يػػػػا مجيػػػػب الػػػػدعوات  يػػػػا قاضػػػػى خفيػػػػات لا
الفػرد ا  الذي لا إله إلا أن  الواحػد الأحػد    الحاجات  يا خالل الأرض والسموات أن

ل   لا راد لأمػػػػرؾ  ولا مقػػػػب لا يبخػػػػل  والحلػػػػيم الػػػػذي لا يعجػػػػالػػػػذي الصػػػػمد  الوهػػػػاب 
علمػاً نافعػاً أف ترزقنػي اسػألك لحكمك  رب كل شا  ومليك كل شا   ومقدر كػل شػا   

  وهػػب لنػػا إنابػػة خالصػػاً  ذاكػػراً  وعمػػلًا زكيػػاً   وإيمانػػاً ورزقػػاً واسػػعاً  وقلبػػاً خاشػػعاً ولسػػاناً 
الصػػػالحين  ويقػػػين الصػػػادقين  وسػػػعادة المتقػػػين  المخلصػػػين وخشػػػوع المخبتػػػين  وأعمػػػاؿ

لم من أعطى  ما أحلمك على ن  يا أفضل من قصد  وأكرـ من سئل  وأحودرجات الفائ ي
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على من سألك  لا مهدى إلا من هػدي   ولا وأقربك إلى من دعاؾ  وأعطفك  من عصاؾ
مػن عصػوـ إلا ولا مضاؿ إلا من ضللك ولا غني إلا مػن أغنيػ   ولا فقيػر إلا مػن أفقػرت  

بلقائك   أف تهب لنا ج يل عطائك  والسعادةأسألك عصم   ولا مستور إلا من سترت  
فػػي حشػػرنا  ونػػوراً فػػي والم يػػد مػػن نعمػػك وآلائػػك  وأف تجعػػل لنػػا نػػوراً فػػي حياتنػػا  ونػػوراً 

سػػائلوف  مماتنػػا  ونػػوراً فػػي قبورنػػا ونػػوراً نتوسػػل بػػه إليػػك  ونػػوراً نفػػوز بػػه لػػديك فإنػػا ببابػػك 
ف  وللقائػػك راجػػوف  اللهػػم معترفػػوف  وللقائػػك راجػػوف  اللهػػم اجعػػل خيػػر معترفػػو نوالػػك وب

امي يػػوـ لقائػػك اللهػػم ثبتنػػي بػػأمرؾ  وأيػػدني عمػػري آخػػرج  وخيػػر عملػػي خواتمػػه  وخيػػر أيػػ
بنصػرؾ ورزقنػػي مػػن فضػػلك  ونجنػػي مػػن عػػذابك  يػػوـ تبعػػث عبػػادؾ  فقػػد أتيتػػك لرحمتػػك 

قاضػػياً  ولكتابػػك تاليػػاً  ولػػك داعيػػاً ديػػاً  ولفرائضػػك راجيػػاً  وعػػن وطنػػي نائيػػاً  ولنسػػكي مؤ 
ولقسوة قلبي شاكياً  ومن ذنبي خاشياً  ولنفسي ظالمػاً  وبجرمػي عالمػاً  دعػاء مػن جمعػ  
عيوبػػه  وكثػػرت ذنوبػػه  وتصػػرم  آمالػػه  وبقيػػ  آثامػػه  وانسػػلب  دمعتػػه  وانقطعػػ  مدتػػه. 

لخيػرات معطيػاً سػواؾ  ولا لكسػرج دعػاء مػن لا يجػد لنفسػه غػافراً غيػرؾ  ولا لمأمولػه مػن ا
لا تقدمني العلى العظيم  اللهم إلا أن  يا أرحم الراحمين  ولا حوؿ ولا قوة إلا با  جابراً 

من الفتن مولاى ها أنا أدعوؾ راغباً وأنصب إليك وجهي طالباً   العذابك  ولا تؤخرني لش
أمػري  واقطػع مػن الػدنيا  وأضع لػك خػدي معينػاً راهبػاً  فتقبػل دعػائي  وأصػلح الفاسػد مػن

منقلػػػب المػػػذكورين عنػػػدؾ المقبػػػوؿ رغبتػػػي  واقلبنػػػي همػػػي وحػػػاجتي  واجعػػػل فيمػػػا عنػػػدؾ 
المحطوطػة خطايػػاهم  الممحػػوة حجهػػم المغفػػور ذنػػبهم  المبػرور القائمػػة حجػتهم هم ؤ دعػا

ولا يحمػػل سػػيئاتهم  الراشػػد أمػػرهم  منقلػػب مػػن لا يعصػػى لػػك أمػػراً  ولا يػػأتي بعػػدج مأثمػػاً 
بدنه  واستودع  الهدى زراً  منقلب من ع زت بذكرؾ لسانه  وطهرت من الأدناس بعدج و 

وعففػػ  عػػن وأقػػررت برضػػاؾ وعفػػوؾ قبػػل الممػػات عينػػه قلبػػه وشػػرح  بالإسػػلاـ صػػدرج 
أشػػػػقى خلقػػػػك  المػػػػآثم بصػػػػرج  واسػػػػتعمل  فػػػػي سػػػػبيلك نفسػػػػه  وأسػػػػألك أف لا تجعلنػػػػي 

ملين لرحمتك  ولا أخسر المنقلبين المذنبين عندؾ  ولا أخيب الراجين لديك ولا أحرـ الآ
من هذا الموقف العظيم. مولاى رب العالمين. اللهم وقد دعوتك بالػدعاء الػذي علمتنيػه  

ومػػا ولا تضػػرع المعصػػية  ه الطاعػػة عػػمػػن الرجػػاء الػػذي عرفتتنيػػه  يػػا مػػن لا تنففػػلا تحرمنػػي 
لػػى  اعتػػك واجعلػػه لػػى خيػػراً  وحبػػب طفيمػػا تحػػب أعطيتنػػي ممػػا أحػػب فاجعلػػه لػػى عونػػاً 
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ه منػي فػلا تن عػتها إلى أوليائك حتى رأوا ثوابها  وكما هػديتني لسسػلاـ كما حببوالعمل بها  
حتػػى تقبضػػني إليػػك وأنػػا عليػػه. اللهػػم حببػػ  إلػػى الإيمػػاف وزينػػه فػػي قلبػػي وكػػرج إلػػى الكفػػر 
والفسوؽ والعصياف واجعلني من الراشدين. اللهم اختم بػالخيرات آجالنػا  وحقػل بفضػلك 

ولنػػا فيهػػا صػػلاح إلا قضػػيتها فإنػػك تهػػدى فيهػػا رضػػى   وسػػهل لبلػػوغ رضػػاؾ سػػبلنا آمالنػػا
مػن لقائػك  فاجعػل عنػدؾ عػذرنا السبيل  وتجبر الكسير وتغني الفقير. اللهم أنه لا بد لنا 

وجهػػي الفػػاني مسػػتجيراً  مشػػكوراً  أصػػبح مقبػػولًا  وذنبنػػا مغفػػوراً  وعلمنػػا موفػػوراً  وسػػعينا 
ى العػػػ ة والجبػػػروت اللهػػػم لا يمنعنػػػي منػػػك أحػػػد إذا أردتنػػػي ولا البػػػاقي القيػػػوـ ذبوجهػػػك 

بقلػة صػبري. اللهػم اجعػل يعطيني أحد إذا حرمتني. فلا تحرمني بقلة شكري  ولا تخذلني 
مػا بعػدج خيػراً لنػا منػه. رب اغفػر والقبر خير بي  نعمرج واجعل الموت خير غائب ننتظرج. 

والمسػػلمين ذريتػػي  وللمػػؤمنين والمؤمنػػات ولأبنػػائي ولإخػػواني ولأهػػل بيتػػي و لػػى ولوالػػدى 
إيمانػاً يباشػر قلبػي  ويقينػاً صػادقاً أسػألك والمسلمات  الأحياء منهم والأموات. اللهم إني 

حتػػى أعلػػم أنػػه لا يصػػيبني إلا مػػا كتبػػ  لػػػى ورضػػني بقضػػائك  وأعنػػي علػػى الػػدنيا بالعفػػػة 
النفػػاؽ  وعملػى مػػن  وطهػر لسػػاني مػن الكػػذب  وقلبػي مػنوالقناعػة  وعلػى الػػدين بالطاعػة 

الرياء  وبصري من الخيانة فإنك تعلم خائنة الأعين وما تخفى الصدور  ربنا آتنا في الػدنيا 
لػػد والػػدنيا وذرياتنػػا ادينا  وو لػػاوقنػػا عػػذاب النػػار  واغفػػر لنػػا ولو حسػػنة وفػػي الآخػػرة حسػػنة 
الػراحمين   ين والغائبين من المسلمين أجمعين  برحمتك يا أرحػموإخواننا وأهلينا والحاضر 

 وصحبه أجمعين. وصلى ا  على سيدنا محمد وعلى آلة 
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(5) 

ورغػػم أف المناسػػبة واحػػدة وهػػى الوقػػوؼ بعرفػػات إلا أنػػه كمػػا سػػبل الإشػػارة وجػػود 
أدعية كثيرة للحج يدعو بها الحجاج الذين غالباً ما يكوف في جماعات مختلفة ويمكن أف 

 نحللها إلى ما يلي : 

 ماً بدعاء الرسوؿ عليه الصلاة والسلاـ. بداية الدعاء يكوف دائ -

الاعتراؼ بفضل ا  واحساناته أف وفل الحجاج الى زيارة البي  الحػراـ وآداء  -
 مناسك الحج والوقوؼ بالمشعر العظيم يوـ عرفه. 

 الرجاء من ا  المولى الذي خضع  كل الأشياء لع ته وعن  الوجوج لعظمته.  -

كل الجماعات الإسلامية والتى تدعو بلغػات الاعتراؼ بجلاؿ ا  وعظمته من   -
 مختلفة وبآيات من القرآف الكريم وبالأحاديث النبوية باللغة العربية. 

التعبير بالدموع والعبرات وال فرات وهػى كلهػا رمػوز تػدؿ علػى الخػوؼ مػن ا   -
 والتوسل والرجاء إليه. 

كػػل جسػػم   الػػدعاء بػػأف يسػػتمر نػػور ا  فػػي السػػمع والبصػػر  فػػي اللسػػاف  وفػػي -
 الحاج وكذلك في جميع الاتجاهات الأماـ والخلف  اليمين واليسار. 

طلػػػب رضػػػاء ا  والجنػػػة عوأعػػػوذ بػػػك مػػػن سػػػخطك والنػػػارع وأف يكػػػوف الحػػػج  -
 مبروراً والذنب مغفوراً. 

ذكػػػر أسػػػػماء ا  الحسػػػػنى والػػػدعاء بهػػػػا مثػػػػل : ا   الأحػػػد  الفػػػػرد  الصػػػػمد   -
 ..إلخ. الوهاب  ذو القوة المتين .........

الػػػدعاء للوالػػػدين والأبنػػػاء  والأخػػػواف  والأخػػػوات  وللأهػػػل والذريػػػة أف تكػػػوف  -
 صالحة  فضلًا عن المؤمنين والمؤمنات والمسلمين والمسلمات. 

 وفي نهاية الدعاء الصلاة على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين.  -
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مارسػات التػى العلمية التى جمع  عن الحج والشعائر والمتحليل المادة في ضوء 
وشبكة بين التراث الثقافي  الحجارتبط  به وبالأدعية المختلفة التى تناولها البحث عدعاء 

والػػذي اعتمػػد علػػى نظريػػة القابليػػة الاجتماعيػػة أنثروبولوجيػػةع العلاقػػات الاجتماعيػػة دراسػػة 
لػنمي  على وجود علاقة تساندية متبادلة بػين تحيػ  ثقػافي معػينوالثقافية للنماء والتى تقوـ 

 الاجتماعية. محدد من العلاقات 

لا يمكػػن الخلػػي والتوثيػػل بينهمػػا معػػاً بػػدوف وجػػود ات والعلاقػػات حيػػ  وأف تلػػك الت
ويتضح ذلك جلياً في   Compatibility conditionشرط هاـ حالة الانسجاـ 
تػػرتبي ته وأدعيتػػه المختلفػػة كثقافػػة شػػعبية وتػػراث ثقػػافي أصػػيل اأف الحػػج وشػػعائرج وممارسػػ

لفة نظراً لوجػود المختبينها وبين شبكة العلاقات الاجتماعية لجماعات الحج  اً وثيق اً باطارت
هػػى دائمػػاً التػػى لا تػػتلائم بشػػكل عشػػوائي وإنمػػا القػػيم المشػػتركة والمعتقػػدات الإسػػلامية 

 مرتبطة بالعلاقات الاجتماعية التى تساعد في اضفاء الشرعية عليها. 

طبػػػع أفػػػراد ومػػػن المعػػػروؼ أف الأنمػػػاط الثقافيػػػ ة المختلفػػػة تسػػػتمر فػػػي البقػػػاء إذا  
الثقػافي هػذا الػنمي ويظهػر هػذا بوضػوح فػي المػوروث الجماعة بالتحي  الثقافي الذي يبػرر 

دعاء فػي الطػواؼ والسػعى ويػوـ عرفػة  وعلػى الأفػراد إذا مػا أرادوا بالػو الذي ارتبي بالحج 
ات القادرة على دعم دلمعتقصياغة نمي جديد أف يتفاوضوا معاً على مجموعة من القيم وا

المختلفػة سػواء فػي أدعيػة الطػواؼ أو السػعى فػي الأدعيػة هذا النمي وهذا مػا يظهػر جليػاً 
 وعلى وجه الخصوص أدعية الوقوؼ بعرفات. 

الأدعية لها دور هاـ ووظيفة تعتمد على مدى وعى الأفػراد بأهميػة هػذج وإف أنماط 
ظػػػاهرة لأفػػػراد وقػػػد تكػػػوف هػػػذج الوظيفػػػة الأدعيػػػة وقدسػػػية الأمػػػاكن التػػػى تسػػػتخدـ فيهػػػا 

الحػػػػج والعمػػػػرة أو تكػػػػوف وظيفتهػػػػا كامنػػػػة وهػػػػى تسػػػػاعد فػػػػي تحديػػػػد القابليػػػػة جماعػػػػات 
فػػي أداء الشػػعائر والممارسػػات الدينيػػة والأدعيػػة الاجتماعيػػة والثقافيػػة للنمػػاء ويتمثػػل ذلػػك 

ج إلا أنهػا والتى إف لم تكن مفهومة لدى بع  أفراد الجماعػات التػى تقػوـ بػأداء ركػن الحػ
والرغبػة وموروثاً ثقافياً يؤكد على نمػي حيػاة قػائم علػى حػب البيػ  الحػراـ ياً فتعد نمطاً ثقا

لػػديهم ل يػػارة هػػذج الأمػػاكن المقدسػػة حتػػى أثنػػاء تػػأديتهم للعمػػرة فػػي أوقػػات غيػػر الملحػػة 
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فػػػي جبػػػل عرفػػػات فضػػػلًا علػػػى الػػػدعاء فػػػي أوقػػػات الحػػػج والحػػػرص الشػػػديد علػػػى الػػػدعاء 
 في العمرة.  فرئيسياى وهما ركناف الطواؼ والسع

والنظريػػة التػػػى اسػػػتخدم  فػػػي هػػػذا البحػػػث تؤكػػد علػػػى وجػػػود أنمػػػاط خمسػػػة هػػػى 
بػػين وإنػػه توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة التدريجيػػة  والمسػػاواتية  والقدريػػة  والفرديػػة والاسػػتقلالية 

اعػػة الاجتماعيػػة داخػػل شػػبكة الجمالعلاقػػات بػػين قابليػػة أنمػػاط الحيػػاة للنمػػاء والانسػػجاـ 
الثقافيػػة وتفتػػرض النظريػػة أف الأنمػػاط الخمسػػة السػػابل ذكرهػػا تتسػػل مػػع  نحيػػازاتوبػػين الا

تنظػػيم الحيػػاة الاجتماعيػػة. وإف الأنمػػاط لن نمػػي مػػشػػروط القابليػػة للنمػػاء وإف طػػرح أكثػػر 
 اعتماد بعضها على البع  الآخر. الخمسة بينها تنافس فضلًا عن 

عمػػرة والػػدعاء هػػو نمػػي المسػػاواتية وهػػذا أحػػد الأنمػػاط السػػائدة فػػي الحػػج والإف و 
العلاقات الاجتماعيػة لمعظػم أعضػاء الجماعػات التػى تػؤدي الحػج النمي يسود في شبكة 

أو العمرة أو أثناء الدعاء في الاماكن المقدسة وقد يختلف أعضاء الجماعات بعد آدائهم 
لاستقلالية وذلك نمي القدرية  أو الفردية  أو المناسك الحج فقد تظهر عليهم بعد ذلك 

فػػػي وحػػػدات متماسػػػكة فكلمػػػا زاد الانػػػدماج خضػػػع الفػػػرد لقواعػػػد انػػػدماج الفػػػرد بحسػػػب 
أما بعد الجماعة فيتناوؿ مدى تأثير عضوية الجماعة في استغراؽ مفروضة عليه من خارجه 

وهػذا يعطػي معػدؿ المشػتركة حياة الفرد ودعمها وهذا الفرد يرتبي مع الآخرين في الاقامة 
رتفػػع بالجماعػػة وكمػػا هػػو الحػػاؿ فػػي جماعػػات الحػػج المختلفػػة التػػى يقضػػوف فتػػرة ارتبػػاط م

في يػػد  الحػػج معػػاً وينتقلػػوف الػػى الأمػػاكن المقدسػػة فضػػلًا علػػى الوقػػوؼ علػػى جبػػل عرفػػات
 . ارتباطهم

فػػػػي تحليػػػػل العلاقػػػػات وتعػػػػد أنمػػػػاط الضػػػػبي الاجتمػػػػاعي نقطػػػػة التركيػػػػ  الأساسػػػػية 
فيخضػع الفػرد لقػرارات الجماعػة أو أتباعػه لقواعػد الجماعة   –الاجتماعية داخل الشبكة 

فػػي اطػػار والضػػبي الاجتمػػاعي هػػو مػػن أشػػكاؿ القػػوة معينػػة مصػػاحبة لوضػػعهم فػػي الحيػػاة  
تفػرز علاقػات اجتماعيػة مسػاواتية وهػو أحػد الجماعة  وإف أقل قدر مػن القيػود  –الشبكة 

يػوـ التاسػع مػن ذى  المستويات الخمسة التى سبل الإشارة إليها مػن قبػل. فػإف مػا يحػدث
بالكعبة أو السعى بػين الصػفا والمػروة والأدعيػة الحجة والوقوؼ بجبل عرفات أو الطواؼ 
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المختلفػػػة التػػػى يػػػدعو بهػػػا الحجػػػاج أو المعتمػػػروف نجػػػدها تػػػدخل كلهػػػا فػػػي محػػػور شػػػبكة 
بػين نمي من العلاقات الاجتماعية تدؿ على المساواتية العلاقات الاجتماعية  وتدخل في 

يػوـ عرفػة حيػث قػوة الضػبي الاجتمػاعي ضػاء جماعػة الحػج أو العمػرة وخصوصػاً جميػع أع
بهػا وبخضػوعهم الذي يحترمه جميع الحجاج والمتمثل في كل مػا يقػاؿ مػن أدعيػة يػدعوف 

الدين الإسلامي الحنيف أركاف للخالل الواحد وتقربهم إليه فضلًا عن أدائهم لركن هاـ من 
اء الحج لمن استطاع إليه بنى الإسلاـ عليها وهو أدى الركن الخامس أحد الأركاف الت وهو

 سبيلًا. 

 : أهم التوصيات
نظػراً للمشػاؽ ن تػأخر تركػه إلػى سػ وعػدـفي السن المبكػر إف أداء فريضة الحج  -
 لآداء الشعائر المختلفة للحج. الكثيرة 

الالت اـ بآداب وأخلاقيػات الجماعػات الإسػلامية التػى تػؤدي الفريضػة وخصوصػاً  -
كبػػار السػػن ومسػػاعدتهم وعػػدـ التػػ احم الشػػديد عنػػد المشػػاعر المختلفػػة الخاصػػة اـ  احتػػر 

 بالحج.

 آداب الدعاء في المشاعر المختلفة. عن عدـ الخروج  -

والسػلاـ وأف يكػوف بػه الرسػوؿ محمػد عليػه الصػلاة أف يكوف الدعاء بمػا أوصػى  -
تػراث إسػلامي اعتبارج السمحة وعدـ الخروج عليها بمع الشريعة الإسلامية الدعاء متمشياً 

 يتم من خلاؿ شبكة العلاقات الاجتماعية. 

 


